ASSOCIATION Pic ET PERCHES
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Projet : «musée de la forét »

Le projet proposé ici consiste a immerger les enfants dans un voyage de découverte au pays de la
forét.

Les contenus des séances est élaboré de maniére a rendre possible une progression dans
différents domaines.

Ce dossier traite des grandes lignes pédagogiques en restant un support de travail. Le choix des
enfants, leurs possibilités et leur motivation, la constitution des groupes, ainsi que le potentiel
du site sont autant de critéres qui vont faconner le projet et rendre les animations adaptées au

contexte.

Ces axes déterminent les orientations de chaque séances, les objectifs généraux et spécifiques en

découlent..

Axe 1: Larecherche de soi et la découverte des autres :

Les objectifs sont formulés de la fagon suivante:
« A I'issue du projet la personne sera capable de ..........ccceerurnee. »
mieux se connaitre,

se faire confiance et faire confiance aux autres.
Partager une pratique au sein d’'un groupe
Respecter son avis et celui des autres

savoir étre : respectueux des autres et de leurs limites

complémentaire dans un groupe

Axe2 :Le contact et 'immersion dans un milieu naturel : permettre un lien entre

I'homme et la nature.

Connaitre la nature c’est comprendre pourquoi la respecter.
Etre en contact avec la nature : se rendre compte de sa diversité et de sa richesse

Voir et connaitre les habitants des arbres.

Savoir étre :vivre en forét: attentif et réceptif



Axe 3: Progression et implication:

Progresser vers une autonomie maximum dans les techniques
Progresser dans sa maniére d'observer le monde de la nature
Etre acteur de la séance : participer au montage, aI'animation, au
rangement....

Savoir étre : al'écoute de son corps et des autres

Des groupes d'explorateurs sont constitués. Ces personnes sont mandatées lors de
différentes missions pour l'exploration de la vie en milieu forestier. Elles tiendront un role précis
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au sein d'une équipe pour mener a bien les expéditions. Ces groupes prendront les noms qu'ils

auront choisis.

Pour favoriser l'esprit d'équipe, la complémentarité et la participation individuelle les
participants devront choisir un réle dans I'équipe.
Leurs investissement pour ce role sera libre. Mais chacun sera sollicité durantles animations par
la fonction qui le caractérise.
Des outils seront remis a chacun pour évoluer au fils des séances. Un carnet d'équipe sera mis en
place. Ce carnet comporte une partie commune sur les acquis concernant la forét, la techniques
etla progression personnelle et une partie » réle » permettra a chacun d'évoluer dans sa tiche.

Voici quelques roles qui seront proposés:

Le régisseur : responsable technique (eau, pharmacie, comptage du matériel, apprendre les

termes techniques (ske, fausse fourche), gotiter, connaitre et apprendre les noeuds.

Le reporter: il est chargé de la communication; Il prend des photos, filme, et réalise des

interviews. Il est également responsable du carnet.

L'artiste: il peut s'orienter dans différents domaines. La musique, le chant, I'animation, la

décoration le design.



Le sportif : délégué au corps, il est chargé de mener des échauffements, des étirements des

séances de relaxations. Il est présent pour le reste du groupe lorsqu'il faut agir physiquement.

Le docteur nature: il est référent pour la nature et la connaissance du milieu (espéces, relevé

d'empreinte d'écorce, fiche arbre, un temps d'explication sur les arbres, traces et indices

d'animaux.)

L'explorateur: chargé I'orientation du groupe (carte, randonnée, boussole, venir a pied ou partir

a pied, météo)

()

Les animations se dérouleront sur le secteur de Doucier dans différents endroits. Des
installations pourront étre mise en place afin que les participants s'approprient le lieu (cabanes,

tables, espaces sonores...)

Chaque groupe aura pour mission de s'approprier un lieu d'en connaitre les caractéristiques mais
aussi de mettre en place un outil de restitution.

La venue des parents en fin de semaine sera I'occasion pour les groupes de proposer un rendu.
Cet outil pourra prendre diverses formes en fonction de I'envie des enfants: Musée de la forét,

spectacle et acrobaties perchées, concert champétre, exposition forestiére...



Séance 1 :Premiére exploration

Créer une dynamique de groupe
Comprendre les techniques etle
déroulement d'une séance.

Favoriser la coopérativité : introduire
les roles

Aventure de groupe dans le méme
arbre.

Avec la technique du footlock chacun
sur sa corde.

Jeux d'adresse et conseil perché dela

forét.

Engagement pour la forét

Objectifs moyens
Axe 1 | connaitre et respecter son corps | Echauffement, étirements témoignages sur les hauteurs
atteintes
Comprendre les différences Distribution des roles dans le groupe
étre complémentaire
Axe 2 | Savoir identifier un arbre Animation pendant la grimpe, observation
Savoir vivre en forét Regles de savoir vivre en forét
Axe 3 | Etre acteur de la séance Participer au rangement, démontage, comptage au débat.
Connaissance du matériel Apprendre quelques termes techniques




Séance 2 : Mise en place des roles

Chaque enfant dispose d'un temps pour
présenter son role et faire une premiére

action.

Séance moulinette : atelier un grimpeur un

assureur.

Obijectifs moyens

Axe 1 |connaitre et respecter son corps | Echauffement étirements

Prendre confiance aux autres Confier sa sécurité a un copain

Axe 2 | Connaitre la nature Observation du site et de ceux qui I'habitent
Savoir respecter les arbres Faire attention a la casse des branches
Axe 3 | Etre acteur de la séance Démontage rangement

Connaissance du matériel Savoir faire le prussik




Séance 3 et 4 : installation du musée

Initiation aux techniques de Land art.
Aménagement du site, préparations
artistiques par petits groupes.
Identification des essences d’arbre.
Repérages des espéces et des éléments

indiquer

a

En classe : conception de panneaux, fiches-arbres, préparation de la visite guidée.

Obijectifs

moyens

Axe 1 | Etre complémentaire

Initiation des petits

Mettre en place une ceuvre
commune

Partager une pratique au sein
d'un groupe

Préparation du site, spectacle...

Transmettre aux petits

Axe 2 | Savoir vivre en forét

Transmettre I'engagement pour la nature aux petits

Etre en contact avec la nature

Créer, décorer avec des éléments naturels

Axe 3 Etre acteur de la séance

Montage, Démontage rangement, installations, et
consignes pour les petits

Connaissance du matériel

Connaitre plusieurs nceuds




Séance 5 :

Evaluation des objectifs

Mise en place de la restitution
Répartition des roles,

Pose des panneaux sur les
éléments a mettre en valeur.

Evaluation du projet par les éléves.

Obijectifs

moyens

Axe 1 | Se mettre en scéne, étre acteur

Préparation de la restitution pour les parents

Savoir s’exprimer

Activité d’évaluation

Axe 2 | Identifier des éléments
remarquables

Pose de panneaux

Savoir observer et déterminer

Pose et conception de panneaux

Axe 3 Etre acteur de la séance

Proposer un temps de participation personnelle

En classe : remplir les fiches évaluations individuelle.




Séance 6 : restitution:

Evaluation des objectifs
Accueil des parents
Visites guidées

Rangement du site

Objectifs moyens

Axe 1 | Savoir restituer restitution pour les parents

S'exprimer devant le groupe Visites guidées

Axe 2 |Partager ses savoirs Visites guidées
Savoir étre respectueux du Savoir se retirer sans laisser de trace comprendre
milieu naturel pourquoi

Axe 3 | Etre acteur de la séance restitution

Moyens d'évaluation:

Tour de la parole: a I'issue de chaque séance acteur est amené a s'exprimer devant les autres sur ses
ressentis.

Carnet de suivi: le carnet de 1'équipe permet de mesurer la progression et I'implication de chacun
(axe 3) sur le plan technique et naturaliste.

Les jeux d'évaluations: des activités permettrons de recueillir des notions acquises et les ressentis
des enfants en fin de projet.

L'implication et la motivation: les enfants doivent étre acteurs du projet leur motivation est pour
nous un critere d'évaluation important.






